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Clasificacion General
CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Club / Team Score

1 Club Salvamento Vilagarcia 924
2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 905
3 Club Natacién y Salvamento A Estrada 711
4 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 683
5 Club Acuatico Umia 517
6 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 454
7 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 269
8 Club Natacién Santa Comba LB 215
9 Club Salvamento Sada - SASA 123
10 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 48
11 P.C. Salvamento Sanxenxo 7
12 Club Natacién Cerceda 2



Clasificacion General por Categorias
CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

cadete

Club / Team Score
1 Club Salvamento Vilagarcia 406
2 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 401
3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 336
4 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 311
5 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 269
6 Club Natacién y Salvamento A Estrada 245
7 Club Acuatico Umia 227
8 Club Natacién Santa Comba LB 136
9 Club Salvamento Sada - SASA 98
10  Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 48
11  P.C. Salvamento Sanxenxo 7

juvenil

Club / Team Score
1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 594
2 Club Salvamento Vilagarcia 518
3 Club Natacion y Salvamento A Estrada 466
4 Club Acuatico Umia 290
5 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 282
6 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 118
7 Club Natacion Santa Comba LB 79
8 Club Salvamento Sada - SASA 25
9 Club Natacién Cerceda 2
10  Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR

=
=

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO



Clasificacion General por Categorias y Sexos

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

cadete [masculina]

Club / Team Score
1 Club Salvamento Vilagarcia 219
2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 211
3 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 188
4 Club Acuatico Umia 157
5 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 141
6 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 100
7 Club Salvamento Sada - SASA 57
8 Club Natacién y Salvamento A Estrada 50
9 Club Natacién Santa Comba LB 35
10 P.C. Salvamento Sanxenxo 7

cadete [femenina]

Club / Team Score
1 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 193
2 Club Natacién y Salvamento A Estrada 181
3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 179
4 Club Salvamento Vilagarcia 169
5 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 157
6 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 100
7 Club Natacion Santa Comba LB 91
8 Club Acuatico Umia 57
9 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 48
10  Club Salvamento Sada - SASA 30
11  P.C. Salvamento Sanxenxo

cadete [mixta]

Club / Team Score
1 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 20
2 Club Salvamento Vilagarcia 18
3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 16
4 Club Natacién y Salvamento A Estrada 14
5  Club Acuatico Umia 13
6 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 12
7 Club Salvamento Sada - SASA 11
8 Club Natacion Santa Comba LB 10
9 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

juvenil [femenina]

Club / Team Score
1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 382
2 Club Salvamento Vilagarcia 320
3 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 182
4 Club Acuatico Umia 110
5 Club Natacion y Salvamento A Estrada 96



6 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 57
7 Club Natacién Cerceda 2
8 Club Salvamento Sada - SASA 2
9 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO
10  Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR
juvenil [masculina]

Club / Team Score
1 Club Natacion y Salvamento A Estrada 352
2 Club Salvamento Vilagarcia 185
3 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 182
4 Club Acuatico Umia 164
5 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 88
6 Club Natacién Santa Comba LB 79
7 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 47
8 Club Salvamento Sada - SASA 23
9 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO

juvenil [mixta]

Club / Team Score
1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 30
2 Club Natacién y Salvamento A Estrada 18
3 Club Acuatico Umia 16
4 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 14
5 Club Salvamento Vilagarcia 13
6 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 12



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. natacién con obstaculos juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
ESPADA RADIO, NOEMI 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:21:25 20
ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:21:91 18
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:25:69 16
CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:30:60

EIRIS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:34:52 13
PUNAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:35:94 12
PAULOS GARCIA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:37:56 11
CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuatico Umia 02:38:43 10
SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:38:54 8
RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:39:68

SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:40:86 6
CASAL VARELA, ALEJANDRA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:45:13

BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuatico Umia 02:46:65 4
VINA ESMORIS, ALBA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:46:77 3
CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:49:81 2
MOLINELLI FRAGA, ALDARA 2010 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:53:39 1
SUAREZ COUTO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:53:49

PINEIRO CASTRO, CANDELA 2009 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO Baja



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. natacién con obstaculos juvenil masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:07:98 20
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:08:50 18
PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuatico Umia 02:17:64 16
CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:18:69 14
NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natacion Santa Comba LB 02:21:11 13
GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:22:73 12
MARIN SINDE, LEONEL 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada 02:24:50 11
LAGE GUIMIL, DAMIAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:25:47 10
CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Acuatico Umia 02:28:21 8
BALSA VIGO, DIEGO 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:29:74 7
LOUREIRO NUNEZ, ANTON 2010 Club Acuatico Umia 02:35:25 6
GARCIA ALVAREZ, MARCOS 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:35:84 5
CERVINO GARCIA, MATEO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:38:15 4
CARBALLO DURAN, NICOLAS 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada 02:43:62



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. natacién con obstaculos cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
VICENTE FERREIRA, ANNE 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:31:93 20
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 02:40:61 18
GONZALEZ MALDONADO, PAZ 2012 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 02:46:00 16
PENA MANTILLA, PAULA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:46:54 14
PARGA MOSQUERA, LIiA 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:48:42 13
MARTELO GARCIA, CARMEN 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:50:06 12
BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 02:50:91 11
VILAR ROMERO, PAULA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:55:78 10
TRIGO SOENGAS, ANGELA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:55:79 8
VILLAR PEREZ, SARA 2012 Club Salvamento Vilagarcia 02:58:66 7
TASENDE FRAGA, CLARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:00:18 6
ANDE GABRIEL, NEREA 2012 Club Salvamento Vilagarcia 03:00:93 5
VAZQUEZ VIEITES, ELENA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:11:05 4



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. natacién con obstaculos cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
ABELLA BOUZAS, CARLOS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:22:74 20
CASTELO VARELA, MATEO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 02:24:16 18
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:27:20 16
CAAMANO VERDIA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:30:09 14
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS 2012 Club Salvamento Vilagarcia 02:38:42 13
PENSADO ALBERTI, LLUC 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:41:15 12
FRAGA LORENZO, MATEO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 02:42:09 11
RIVAS RODRIGUEZ, PABLO 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:43:14 10
VARELA GONZALEZ, RAUL 2012 Club Acuatico Umia 02:43:65 8
PALLAS CEBRAL, MATEO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:44:58 7
SUAREZ PUGA, PABLO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:44:68 6
FERRENO VARELA, HUGO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:45:54 5
FERRIN RUIBAL, LOIS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:46:57

GARCIA REMUINAN, HUGO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:49:54

REY GRANA, BRUNO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 02:50:34

BECERRA RAMOS, DAVID 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:52:62

PONTE MALLO, BRAIS 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:52:63

BROTONS ABELLEIRA, VICENTE 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 02:55:78

PERISCAL VIANO, TEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:56:07

TOUCEDA LOURIDO, PABLO 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:57:26

LINARES VILARINO, MANUEL 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:57:61

GONZALEZ SANTOS, DARIO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:58:85

RODRIGUEZ REY, CIBRAN 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 03:00:31

OTERO FERNANDEZ , HUGO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:01:05

VEGA LAMAS, LEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:01:96

CARBAJAL CASAS, DIEGO 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:03:48

FERNANDEZ BOTANA, TOMAS 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

PARADA GARCIA, HUGO 2011 Club Acuético Umia Baja



Resultados
CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA
15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo natacion con obstaculos juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Final. T

Ptos/Score

ABALO GALBAN, NAIRA
CORES VAZQUEZ, MARINA
ESPADA RADIO, NOEMi
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE

EIRIS VAZQUEZ, MARTA
RODRIGUEZ PAZOS, NOA
PUNAL PEREIRO, SARA
SUAREZ PUGA, RAQUEL

BARREIRO MATOS, IRIA
MATA LOPEZ, SOFIA
PAULOS GARCIA, GABRIELA
GARCIA GARCIA, DANIELA

FEAS CALVO, AROA
PINEIRO LAPIDO, CARME
MOLINELLI FRAGA, ALDARA
VINA ESMORIS, ALBA

BOUZON REY, XIANA
BUCETA SILVA, LUCIA
CABARCOS ALONSO, ZOILA

CANCELO MONTEAGUDO, EMMA

FOLGAR ABELLEIRO, CARLA
FARALDO POSE, ANDREA
CALVINO GOLDAR, LIDIA
SAHAGUN TABOADA, AINHOA

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil)

02:05:07

02:06:98

02:16:50

02:22:13

02:28:38

Descalificado

30

18

16

14

13



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo natacién con obstaculos juvenil masculina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

BANOS NUNEZ, NICOLAS
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES
GOMEZ PAZOS, IKER

MARIN SINDE, LEONEL

BARROS NARTALLO, IZAN
CASCON CALDAS, JOSH
LOUREIRO NUNEZ, ANTON
PAZ BUGALLO, ROI

CASTRO DURO, XOEL

LAGE GUIMIL, DAMIAN
GARCIA ALVAREZ, MARCOS
CARBALLO OTERO, DAVID

LAVANDEIRA AMADO, ALVARO
CERVINO GARCIA, MATEO
PERISCAL VIANO, TEO

VEGA LAMAS, LEO

LINARES VILARINO, MANUEL
RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN
FERRENO VARELA, HUGO

GONZALEZ SANTOS, DARIO

BALSA VIGO, DIEGO
GARCIA PAMPIN, BRAIS
MENDEZ RAMALLO, XOAN
MIGUEZ BLANCO, GERI

Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

01:53:95

02:06:67

02:07:67

02:12:26

02:18:31

Baja

30

18

16

14

13



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo natacion con obstaculos cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA
LAGOS IGLESIAS, NEREA
FRAGA LORENZO, ADRIANA
PINEIRO CASTRO, SOFIA

VICENTE RICO, LAURA
TRIGO SOENGAS, ANGELA
PENA MANTILLA, PAULA
CERVELA MUINOS, DANIELLA

ANDE GABRIEL, NEREA
BARCALA BLANCO, ANDREA
VICENTE FERREIRA, ANNE
VILLAR PEREZ, SARA

PARGA MOSQUERA, LIA
MARTINEZ-BOTAS MARTINEZ, SOFIA
GESTO LAMAS, DANIELA

MARTELO GARCIA, CARMEN

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA
VAZQUEZ GENDE, ALBA
VILAR ROMERO, PAULA
DIAZ FRANCO, MARTINA

COTELO BOLON, MARA
LEMA LEMA, CARLA
TASENDE FRAGA, CLARA
VAZQUEZ VIEITES, ELENA

FERNANDEZ MUINOS, SABELA
MERA FERNANDEZ, IRIS
RODRIGUEZ LOPEZ, LOLA
MENENDEZ RAMIREZ, OLIVIA

CASTRO COUSO, XIANA
GONZALEZ RAMOS, SARA
CANDA PEREZ, INES
MARTINEZ OUBEL, CARLA

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

Club Salvamento Sada - SASA (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

02:25:96

02:26:53

02:26:74

02:28:41

02:28:70

02:34:86

02:41:73

02:45:94

20

18

16

14

13

12

11

10



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo natacién con obstaculos cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

GARCIA REMUINAN, HUGO
SUAREZ PUGA, PABLO
PALLAS CEBRAL, MATEO
PENSADO ALBERTI, LLUC

CAAMANO VERDIA, PEDRO
CAAMANO VERDIA, SIMON
PONTE MALLO, BRAIS
BECERRA RAMOS, DAVID

ABELLA BOUZAS, CARLOS
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS
FERRIN RUIBAL, LOIS
TOUCEDA LOURIDO, PABLO

REY GRANA, BRUNO

FRAGA LORENZO, MATEO
BROTONS ABELLEIRA, VICENTE
RODRIGUEZ REY, CAETANO

PARADA GARCIA, HUGO
VARELA GONZALEZ, RAUL
REBOLLAR CALDAS, MARCO
CESPON OUTON, YAGO

BASCOY GUNDIN, DAMIAN
FERNANDEZ BOTANA, TOMAS
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI
REGUEIRA VAZQUEZ, XOEL

PEREIRA REY, RAFA

VICENTE RICO, JOSE MANUEL
EIRAS ALONSO, IGNACIO
CARBAJAL CASAS, DIEGO

FRAGA GIL, AITOR

GARCIA OTERO, ALONSO
VILARINO ANTELO, ADRIAN
LEMA LOIS, ANXO

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

02:16:76

02:18:03

02:18:16

02:23:41

02:23:46

02:25:84

02:31:42

02:50:79

20

18

16

14

13

12

11

10



Resultados
CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA
15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Lanzamiento de cuerda juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score
PUNAL PEREIRO, SARA Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil) 00:21:73 20
SUAREZ PUGA, RAQUEL

CALVINO GOLDAR, LIDIA Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil) 00:26:15 18
SAHAGUN TABOADA, AINHOA

PINEIRO CASTRO, CANDELA Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (juvenil) Baja

CASAL BERDEAL, ANUSKA

GARCIA GOLAN, LUCIA
PENA FRAGA, HELENA

BARREIRO MATOS, IRIA
PAULOS GARCIA, GABRIELA

ABALO GALBAN, NAIRA
COSTA FIGUEIRAS, CARLA

VINA ESMORIS, ALBA
MOLINELLI FRAGA, ALDARA

BUCETA SILVA, LUCIA
CABARCOS ALONSO, ZOILA

Club Natacion Cerceda (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

Descalificado

Descalificado

No Finaliza

No Finaliza

No Finaliza



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Lanzamiento de cuerda juvenil masculina
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PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score
GUILLAN LOPEZ, NICOLAS Club Salvamento Vilagarcia (juvenil) 00:23:44 20
LAGE GUIMIL, DAMIAN

TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil) 00:23:88 18
CARBALLO DURAN, NICOLAS

PAZ BUGALLO, ROI Club Acuatico Umia (juvenil) 00:26:12 16
CASCON CALDAS, JOSH

FRAGA LORENZO, MATEO Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (juvenil) Baja

LAGOS IGLESIAS, IAGO

SALORIO CAMPI, MIGUEL
VEIRA QUINONES, CESAR

BALSA VIGO, DIEGO
MENDEZ RAMALLO, XOAN

LAVANDEIRA AMADO, ALVARO
CERVINO GARCIA, MATEO

RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN
CAAMANO VERDIA, PEDRO

Club Salvamento Sada - SASA (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Descalificado

No Finaliza

No Finaliza

No Finaliza



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas de goma cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:10:14 20
GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natacion Santa Comba LB 01:12:39 18
PENA MANTILLA, PAULA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:12:54 16
BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:13:48 14
MARTELO GARCIA, CARMEN 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:16:82 13
VAZQUEZ GENDE, ALBA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:17:11 12
TASENDE FRAGA, CLARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:17:76 11
PARGA MOSQUERA, LIA 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:80 10
EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA 2012 Club Natacion Santa Comba LB 01:18:50 8
GONZALEZ RAMOS, SARA 2012 Club Acuatico Umia 01:18:76 7
GESTO LAMAS, DANIELA 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:19:07 6
VILAR ROMERO, PAULA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:19:70 5
PINEIRO CASTRO, SOFIA 2012 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:19:97 4
VICENTE FERREIRA, ANNE 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:20:34 3
VAZQUEZ VIEITES, ELENA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:20:53 2
CASTRO COUSO, XIANA 2011 Club Acuatico Umia 01:20:64 1
MARTINEZ OUBEL, CARLA 2011 Club Acuatico Umia 01:21:11

GARCIA PAZOS, ANGELA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:22:39

VILLAR PEREZ, SARA 2012 Club Salvamento Vilagarcia 01:22:47

SOUTO FERROL, SARA 2011 Club Natacion Santa Comba LB 01:22:79

LAGOS IGLESIAS, NEREA 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:23:00

BARCALA BLANCO, ANDREA 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:23:21

TRIGO SOENGAS, ANGELA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:23:68

FOLGAR ABELLEIRO, CARLA 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:23:70

FERNANDEZ MUINOS, SABELA 2012 Club Salvamento Sada - SASA 01:24:75

VICENTE RICO, LAURA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:25:20

PENA QUINTANS, CARMEN 2011 Club Natacion Santa Comba LB 01:26:31

FRAGA LORENZO, ADRIANA 2012 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:26:35

PINEIRO LAPIDO, CARME 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:26:38

CAMEAN PUENTE, MARTA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:27:08

FARALDO POSE, ANDREA 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:27:42

COTELO BOLON, MARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:29:06

ANDE GABRIEL, NEREA 2012 Club Salvamento Vilagarcia 01:29:72

LEMA LEMA, CARLA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:30:32

CERVELA MUINOS, DANIELLA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:30:42
MARTINEZ-BOTAS MARTINEZ, SOFIA 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:30:79

MERA FERNANDEZ, IRIS 2012 Club Salvamento Sada - SASA 01:30:89

NAVEIRA SANCHEZ, AINARA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:31:72

MACEIRA DURAN, EIRE 2012 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:34:54

GONZALEZ MALDONADO, PAZ 2012 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR Baja



Series Preliminares - Por Pruebas

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas de goma cadete masculina

cadete (masculina)
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
CAAMANO VERDIA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:00:03 20
SUAREZ PUGA, PABLO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:05:32 18
ABELLA BOUZAS, CARLOS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:07:09 16
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:07:66 14
PARADA GARCIA, HUGO 2011 Club Acuatico Umia 01:08:26 13
PENSADO ALBERTI, LLUC 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:83 12
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS 2012 Club Salvamento Vilagarcia 01:12:28 11
FERRENO VARELA, HUGO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:14:89 10
VARELA GONZALEZ, RAUL 2012 Club Acuatico Umia 01:15:17 8
RODRIGUEZ GARCIA, SERGIO 2011 P.C. Salvamento Sanxenxo 01:15:38 7
REBOLLAR CALDAS, MARCO 2011 Club Acuatico Umia 01:15:51 6
PALLAS CEBRAL, MATEO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:15:61 5
LINARES VILARINO, MANUEL 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:15:66 4
VILARINO ANTELO, ADRIAN 2011 Club Natacion Santa Comba LB 01:16:52 3
CESPON OUTON, YAGO 2011 Club Acuatico Umia 01:16:66

FRAGA LORENZO, MATEO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:16:82 1
BASCOY GUNDIN, DAMIAN 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:09

FERRIN RUIBAL, LOIS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:17:15

BESADA CASAL, ALEX 2011 P.C. Salvamento Sanxenxo 01:17:67

VICENTE RICO, JOSE MANUEL 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:17:68

CARBAJAL CASAS, DIEGO 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:19:04

OTERO FERNANDEZ , HUGO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:19:22

CASTELO VARELA, MATEO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 01:19:36

GARCIA REMUINAN, HUGO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:19:81

PERISCAL VIANO, TEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:20:10

FERNANDEZ GARCIA, PABLO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 01:21:57

MIGUEZ BLANCO, GERI 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:22:08

PONTE MALLO, BRAIS 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:22:45

VEGA LAMAS, LEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:22:73

REY GRANA, BRUNO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:23:62

BECERRA RAMOS, DAVID 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:24:79

EIRAS ALONSO, IGNACIO 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:24:95

REGUEIRA VAZQUEZ, XOEL 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:25:35

RODRIGUEZ REY, CIBRAN 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:25:46

GONZALEZ SANTOS, DARIO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:26:36

GAGO LORENZO, HADRIAN 2011 Club Salvamento Sada - SASA 01:27:68

TOUCEDA LOURIDO, PABLO 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:28:59

ALCALDE MIGUENS, XABIER 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:29:83

PUENTE GARCIA, PABLO 2012 Club Acuatico Umia 01:30:71

NOVO CASTINEIRAS, IZAN 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja

FERNANDEZ BOTANA, TOMAS 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

RODRIGUEZ REY, CAETANO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO Baja

RIVAS RODRIGUEZ, PABLO 2011 Club Salvamento Vilagarcia Descalificado

PUGA PUENTE, MIGUEL 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:00:76 20
BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:00:88 18
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:02:44 16
EIRIS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:03:73 14
PAULOS GARCIA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:04:08 13
PUNAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:04:17 12
MATA LOPEZ, SOFIA 2010 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:05:10 11
CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuatico Umia 01:07:31 10
SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:07:96 8
ESPADA RADIO, NOEMi 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:08:32 7
RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:08:39

BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuatico Umia 01:08:86 5
COSTA FIGUEIRAS, CARLA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:10:10 4
CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:10:85

CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:10:90 2
ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:12:57

GARCIA GARCIA, DANIELA 2010 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:14:69

GARCIA GOLAN, LUCIA 2010 Club Natacién Cerceda 01:14:95

CASAL VARELA, ALEJANDRA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:15:79

LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:15:93

FEAS CALVO, AROA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:16:21

VINA ESMORIS, ALBA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:25

PENA FRAGA, HELENA 2010 Club Natacién Cerceda 01:19:87

SUAREZ COUTO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:22:21



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. remolque de maniqui con aletas juvenil masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:53:32 20
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:54:47 18
GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:56:02 16
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:56:78 14
SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:59:01 13
NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natacién Santa Comba LB 00:59:84 12
LOUREIRO NUNEZ, ANTON 2010 Club Acuatico Umia 01:01:69 11
CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:02:13 10
SALORIO CAMPI, MIGUEL 2009 Club Salvamento Sada - SASA 01:02:52 8
CERVINO GARCIA, MATEO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:05:47 7
CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Acuatico Umia 01:05:61 6
LAGE GUIMIL, DAMIAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:06:83 5
MENDEZ RAMALLO, XOAN 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:07:03 4
CARBALLO OTERO, DAVID 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:07:18 3
TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:07:74

VEIRA QUINONES, CESAR 2010 Club Salvamento Sada - SASA 01:09:23 1
BANOS NUNEZ, NICOLAS 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:13:93

PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuatico Umia Baja

BALSA VIGO, DIEGO 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja



Resultados
CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA
15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x25 m. relevo remolque de maniqui cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Final. T

Ptos/Score

LAGOS IGLESIAS, NEREA
FRAGA LORENZO, ADRIANA

PINEIRO BLANCO, MARIA VICTORIA

BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA

PARGA MOSQUERA, LIA
MARTELO GARCIA, CARMEN
GESTO LAMAS, DANIELA
PINEIRO LAPIDO, CARME

FOLGAR ABELLEIRO, CARLA
PENA MANTILLA, PAULA
TRIGO SOENGAS, ANGELA
VICENTE RICO, LAURA

COTELO BOLON, MARA
LEMA LEMA, CARLA
TASENDE FRAGA, CLARA
VAZQUEZ VIEITES, ELENA

BARCALA BLANCO, ANDREA
ANDE GABRIEL, NEREA
VICENTE FERREIRA, ANNE
VILLAR PEREZ, SARA

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA
VILAR ROMERO, PAULA
DIAZ FRANCO, MARTINA
VAZQUEZ GENDE, ALBA

EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA
GERPE BAR, ALBA

PENA QUINTANS, CARMEN
SOUTO FERROL, SARA

CASTRO COUSO, XIANA
GONZALEZ RAMOS, SARA
MARTINEZ OUBEL, CARLA
CANDA PEREZ, INES

RODRIGUEZ LOPEZ, LOLA
MERA FERNANDEZ, IRIS

VELO GARCIA, NEREA
FERNANDEZ MUINOS, SABELA

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Natacion y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Salvamento Sada - SASA (cadete)

01:49:96

01:51:31

01:51:38

01:51:60

01:52:16

01:54:28

01:58:28

02:03:56

Descalificado

20

18

16

14

13

12

11

10



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x25 m. relevo remolque de maniqui cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

VARELA GONZALEZ, RAUL
REBOLLAR CALDAS, MARCO
PARADA GARCIA, HUGO
CESPON OUTON, YAGO

RODRIGUEZ REY, CIBRAN
BROTONS ABELLEIRA, VICENTE
FRAGA LORENZO, MATEO

REY GRANA, BRUNO

CAAMARO VERDIA, PEDRO
GONZALEZ SANTOS, DARIO
CAAMARNO VERDIA, SIMON
LINARES VILARINO, MANUEL

BASCOY GUNDIN, DAMIAN
FERNANDEZ BOTANA, TOMAS
REGUEIRA VAZQUEZ, XOEL
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI

ABELLA BOUZAS, CARLOS
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS
TOUCEDA LOURIDO, PABLO
ALCALDE MIGUENS, XABIER

EIRAS ALONSO, IGNACIO
PEREIRA REY, RAFA

VICENTE RICO, JOSE MANUEL
CARBAJAL CASAS, DIEGO

VILARINO ANTELO, ADRIAN
LEMA LOIS, ANXO

GARCIA OTERO, ALONSO
FRAGA GIL, AITOR

SUAREZ PUGA, PABLO
GARCIA REMUINAN, HUGO
OTERO FERNANDEZ , HUGO
NOVO CASTINEIRAS, IZAN

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

01:39:02

01:43:21

01:45:13

01:46:01

01:48:91

01:51:91

02:29:33

Descalificado

20

18

16

14

13

12

11



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x25 m. relevo remolque de maniqui juvenil masculina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

CERVINO GARCIA, MATEO
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO
PALLAS CEBRAL, MATEO
PENSADO ALBERTI, LLUC

BARROS NARTALLO, IZAN
PAZ BUGALLO, ROI
LOUREIRO NUNEZ, ANTON
CASCON CALDAS, JOSH

CASTRO DURO, XOEL
LAGE GUIMIL, DAMIAN
GUILLAN LOPEZ, NICOLAS
GARCIA ALVAREZ, MARCOS

BECERRA RAMOS, DAVID
RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN
FERRENO VARELA, HUGO

PONTE MALLO, BRAIS

BALSA VIGO, DIEGO
GARCIA PAMPIN, BRAIS
MIGUEZ BLANCO, GERI
MENDEZ RAMALLO, XOAN

CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES
GOMEZ PAZOS, IKER

MARIN SINDE, LEONEL

SEOANE DURO, MARTIN

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil)

01:25:36

01:28:32

01:34:43

01:48:68

Baja

Descalificado

20

18

16

14



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x25 m. relevo remolque de maniqui juvenil femenina

=

N

w

[&)]

o

Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

EIRIS VAZQUEZ, MARTA
RODRIGUEZ PAZOS, NOA
PUNAL PEREIRO, SARA
SUAREZ PUGA, RAQUEL

COSTA FIGUEIRAS, CARLA
CORES VAZQUEZ, MARINA
ESPADA RADIO, NOEMI
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE

BARREIRO MATOS, IRIA
MATA LOPEZ, SOFIA
PAULOS GARCIA, GABRIELA
GARCIA GARCIA, DANIELA

FEAS CALVO, AROA

VINA ESMORIS, ALBA

MOLINELLI FRAGA, ALDARA
MARTINEZ-BOTAS MARTINEZ, SOFIA

BOUZON REY, XIANA

BUCETA SILVA, LUCIA
CABARCOS ALONSO, ZOILA
CANCELO MONTEAGUDO, EMMA

SAHAGUN TABOADA, AINHOA
FARALDO POSE, ANDREA
CERVELA MUINOS, DANIELLA
CALVINO GOLDAR, LIDIA

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil)

01:28:40

01:32:82

01:41:16

01:44:63

01:44:98

01:58:48

60

18

16

14

13

12



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

50 m. remolque de maniqui cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
VICENTE FERREIRA, ANNE 2011 Club Salvamento Vilagarcia 00:41:27 20
PENA MANTILLA, PAULA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:43:08 18
GONZALEZ MALDONADO, PAZ 2012 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 00:43:09 16
BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 00:43:17 14
MARTELO GARCIA, CARMEN 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:44:93 13
GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natacién Santa Comba LB 00:45:51 12
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:45:71 11
VILAR ROMERO, PAULA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:46:57 10
GESTO LAMAS, DANIELA 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:48:38 8
PARGA MOSQUERA, LiA 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:48:45 7
VAZQUEZ VIEITES, ELENA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:48:66 6
PINEIRO CASTRO, SOFIA 2012 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 00:49:49 5
TASENDE FRAGA, CLARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:50:30 4
VICENTE RICO, LAURA 2012 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:51:04 3
DIAZ FRANCO, MARTINA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:51:31 2
COTELO BOLON, MARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:51:34 1
TRIGO SOENGAS, ANGELA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:51:81

FERNANDEZ MUINOS, SABELA 2012 Club Salvamento Sada - SASA 00:51:85

MARTINEZ OUBEL, CARLA 2011 Club Acuatico Umia 00:52:10

VAZQUEZ GENDE, ALBA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:53:25

GONZALEZ RAMOS, SARA 2012 Club Acuatico Umia 00:55:27



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

50 m. remolque de maniqui cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
CAAMANO VERDIA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:37:16 20
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:38:26 18
PALLAS CEBRAL, MATEO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:38:95 16
ABELLA BOUZAS, CARLOS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 00:39:08 14
CASTELO VARELA, MATEO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 00:42:22 13
PARADA GARCIA, HUGO 2011 Club Acuatico Umia 00:42:28 12
SUAREZ PUGA, PABLO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:42:43 11
FRAGA LORENZO, MATEO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 00:44:60 10
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS 2012 Club Salvamento Vilagarcia 00:45:41 8
VARELA GONZALEZ, RAUL 2012 Club Acuatico Umia 00:46:05 7
LINARES VILARINO, MANUEL 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:46:25 6
BASCOY GUNDIN, DAMIAN 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:46:30 5
PENSADO ALBERTI, LLUC 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:46:37 4
GARCIA REMUINAN, HUGO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:46:67

REBOLLAR CALDAS, MARCO 2011 Club Acuatico Umia 00:47:06 2
VILARINO ANTELO, ADRIAN 2011 Club Natacién Santa Comba LB 00:47:14 1
GAGO LORENZO, HADRIAN 2011 Club Salvamento Sada - SASA 00:47:56

FERRENO VARELA, HUGO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:48:58

FERNANDEZ GARCIA, PABLO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 00:48:76

EIRAS ALONSO, IGNACIO 2012 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:49:42

CESPON OUTON, YAGO 2011 Club Acuatico Umia 00:50:09

VICENTE RICO, JOSE MANUEL 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:50:46

OTERO FERNANDEZ , HUGO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:50:65

CARBAJAL CASAS, DIEGO 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:50:68

PONTE MALLO, BRAIS 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:50:73

PERISCAL VIANO, TEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:50:78

BECERRA RAMOS, DAVID 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:51:54

VEGA LAMAS, LEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:52:72

REGUEIRA VAZQUEZ, XOEL 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:52:75

GONZALEZ SANTOS, DARIO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:53:13

PUENTE GARCIA, PABLO 2012 Club Acuatico Umia 00:58:27

NOVO CASTINEIRAS, IZAN 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

50 m. remolque de maniqui juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 00:38:98 20
SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:97 18
RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:40:36 16
PUNAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:41:44 14
EIRIS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:41:48

CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia 00:41:62 12
ESPADA RADIO, NOEMi 2009 Club Salvamento Vilagarcia 00:41:67 11
BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:42:63 10
MATA LOPEZ, SOFIA 2010 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 00:42:99 8
SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:43:19 7
CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuatico Umia 00:43:76 6
BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuatico Umia 00:43:96 5
ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 00:44:08

LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:45:75

RODRIGUEZ VILAR, NEREA 2010 Club Salvamento Sada - SASA 00:45:80 2
COSTA FIGUEIRAS, CARLA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 00:45:81

CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:45:82

SUAREZ COUTO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:45:92

PENA FRAGA, HELENA 2010 Club Natacion Cerceda 00:46:22

GARCIA GOLAN, LUCIA 2010 Club Natacién Cerceda 00:46:92

VINA ESMORIS, ALBA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:47:32

MOLINELLI FRAGA, ALDARA 2010 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:47:32

GARCIA GARCIA, DANIELA 2010 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:48:19

FEAS CALVO, AROA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:49:65



50 m. remolque de maniqui juvenil masculina

© 0N O U WN R

N NNRRRRRR B B B P
N P O ©W 0N O U0 W NP O

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:33:77 20
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:34:30 18
GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:34:48 16
NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natacién Santa Comba LB 00:35:74 14
SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:35:77 13
MARIN SINDE, LEONEL 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:35:89

RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:36:53 11
PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuatico Umia 00:36:71 10
BALSA VIGO, DIEGO 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:36:77 8
BANOS NUNEZ, NICOLAS 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:37:49

CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Acuatico Umia 00:38:39 6
LAGE GUIMIL, DAMIAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia 00:38:58 5
CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia 00:38:66 4
TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:40:70

CERVINO GARCIA, MATEO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:40:89

SALORIO CAMPI, MIGUEL 2009 Club Salvamento Sada - SASA 00:41:52

LOUREIRO NUNEZ, ANTON 2010 Club Acuatico Umia 00:43:25

MENDEZ RAMALLO, XOAN 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:43:42

CARBALLO DURAN, NICOLAS 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:43:72

BARROS NARTALLO, IZAN 2010 Club Acuatico Umia 00:43:94

VEIRA QUINONES, CESAR 2010 Club Salvamento Sada - SASA 00:43:97

GARCIA PAMPIN, BRAIS 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja



Resultados
CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA
15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo natacioén con aletas cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Final. T

Ptos/Score

MARTELO GARCIA, CARMEN
PARGA MOSQUERA, LIA
PINEIRO LAPIDO, CARME
GESTO LAMAS, DANIELA

FARALDO POSE, ANDREA
TRIGO SOENGAS, ANGELA
VICENTE RICO, LAURA
PENA MANTILLA, PAULA

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA
GARCIA PAZOS, ANGELA
NAVEIRA SANCHEZ, AINARA
CAMEAN PUENTE, MARTA

EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA
PENA QUINTANS, CARMEN
SOUTO FERROL, SARA

GERPE BAR, ALBA

BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA
LAGOS IGLESIAS, NEREA
FRAGA LORENZO, ADRIANA
PINEIRO CASTRO, SOFIA

ANDE GABRIEL, NEREA
BARCALA BLANCO, ANDREA
VICENTE FERREIRA, ANNE
VILLAR PEREZ, SARA

CANDA PEREZ, INES
GONZALEZ RAMOS, SARA
MARTINEZ OUBEL, CARLA
CASTRO COUSO, XIANA

EIROA VILA, SARA

LEMA LEMA, CARLA
TASENDE FRAGA, CLARA
VAZQUEZ VIEITES, ELENA

RODRIGUEZ LOPEZ, LOLA
MERA FERNANDEZ, IRIS

VELO GARCIA, NEREA
FERNANDEZ MUINOS, SABELA

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

Club Salvamento Sada - SASA (cadete)

01:52:68

01:53:26

01:53:45

01:54:17

01:54:37

01:55:70

01:56:59

02:00:67

02:02:17

20

18

16

14

13

12

11

10



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo natacion con aletas cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

CAAMARNO VERDIA, PEDRO
CAAMARNO VERDIA, SIMON
LINARES VILARINO, MANUEL
FERRENO VARELA, HUGO

SUAREZ PUGA, PABLO
PALLAS CEBRAL, MATEO
PENSADO ALBERTI, LLUC
GARCIA REMUINAN, HUGO

CESPON OUTON, YAGO
PARADA GARCIA, HUGO
REBOLLAR CALDAS, MARCO
VARELA GONZALEZ, RAUL

ABELLA BOUZAS, CARLOS
FERRIN RUIBAL, LOIS

RIVAS RODRIGUEZ, PABLO
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS

BASCOY GUNDIN, DAMIAN
FERNANDEZ BOTANA, TOMAS
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI
REGUEIRA VAZQUEZ, XOEL

CARBAJAL CASAS, DIEGO
EIRAS ALONSO, IGNACIO
PEREIRA REY, RAFA

VICENTE RICO, JOSE MANUEL

REY GRANA, BRUNO

FRAGA LORENZO, MATEO
BROTONS ABELLEIRA, VICENTE
RODRIGUEZ REY, CAETANO

FRAGA GIL, AITOR

GARCIA OTERO, ALONSO
VILARINO ANTELO, ADRIAN
LEMA LOIS, ANXO

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

01:41:05

01:42:75

01:46:40

01:49:02

01:52:92

01:58:06

01:59:70

02:09:55

20

18

16

14

13

12

11

10



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. supersocorrista juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
PUNAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:39:83 20
ESPADA RADIO, NOEMi 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:42:09 18
ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:43:93 16
PAULOS GARCIA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:49:47 14
EIRIS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:50:03 13
SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:54:52 12
RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:55:53

GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 02:56:48 10
CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuatico Umia 02:58:22 8
BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuatico Umia 03:00:99 7
CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:02:66 6
SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:03:43 5
SUAREZ COUTO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:05:80

MATA LOPEZ, SOFIA 2010 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 03:06:53 3
VINA ESMORIS, ALBA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:08:23 2
MOLINELLI FRAGA, ALDARA 2010 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:09:41

CASAL VARELA, ALEJANDRA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:09:43

FEAS CALVO, AROA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:11:64

GARCIA GOLAN, LUCIA 2010 Club Natacién Cerceda 03:13:63

CANCELO MONTEAGUDO, EMMA 2009 Club Acuatico Umia 03:14:18

GONZALEZ MALDONADO, CATUXA 2009 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 03:15:85

PINEIRO CASTRO, CANDELA 2009 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO Baja

CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia Descalificado

COSTA FIGUEIRAS, CARLA 2009 Club Salvamento Vilagarcia Descalificado



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. supersocorrista juvenil masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:21:25 20
PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acudtico Umia 02:30:81 18
NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natacién Santa Comba LB 02:33:82 16
GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:34:89 14
MARIN SINDE, LEONEL 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:41:32 13
CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Acuatico Umia 02:44:53 12
BANOS NUNEZ, NICOLAS 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:46:77 11
LAGE GUIMIL, DAMIAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:46:91 10
BALSA VIGO, DIEGO 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:48:42 8
CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:52:90 7
CERVINO GARCIA, MATEO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:53:48 6
GARCIA ALVAREZ, MARCOS 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:53:50 5
LOUREIRO NUNEZ, ANTON 2010 Club Acuatico Umia 02:54:71 4
CARBALLO OTERO, DAVID 2010 Club Salvamento Vilagarcia 02:56:56

GUILLAN LOPEZ, NICOLAS 2010 Club Salvamento Vilagarcia 03:00:92

MENDEZ RAMALLO, XOAN 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:02:58 1
TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:03:78

CARBALLO DURAN, NICOLAS 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:04:42

LAGOS IGLESIAS, IAGO 2009 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO Baja

CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacion y Salvamento A Estrada Descalificado

SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada Descalificado



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. supersocorrista cadete cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
VICENTE FERREIRA, ANNE 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:42:63 20
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 02:48:43 18
PENA MANTILLA, PAULA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:48:53 16
GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natacién Santa Comba LB 02:57:00 14
PARGA MOSQUERA, LIiA 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:58:57 13
PINEIRO CASTRO, SOFIA 2012 Club Salvamento Acuéatico Pontevedra - SAPO 02:59:21 12
LAGOS IGLESIAS, NEREA 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 03:02:41 11
TRIGO SOENGAS, ANGELA 2012 Club Natacion y Salvamento A Estrada 03:03:14 10
GONZALEZ RAMOS, SARA 2012 Club Acuatico Umia 03:05:27 8
VAZQUEZ GENDE, ALBA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:08:27 7
VAZQUEZ VIEITES, ELENA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:08:84 6
GARCIA PAZOS, ANGELA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:08:93 5
DIAZ FRANCO, MARTINA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:09:94

BARCALA BLANCO, ANDREA 2011 Club Salvamento Vilagarcia 03:11:30 3
ANDE GABRIEL, NEREA 2012 Club Salvamento Vilagarcia 03:11:50 2
TASENDE FRAGA, CLARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:13:14

FRAGA LORENZO, ADRIANA 2012 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 03:13:67

VILAR ROMERO, PAULA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:14:80

LEMA LEMA, CARLA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:21:82

FERNANDEZ MUINOS, SABELA 2012 Club Salvamento Sada - SASA 03:21:83

COTELO BOLON, MARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:22:57

CASTRO COUSO, XIANA 2011 Club Acuatico Umia 03:23:40

VICENTE RICO, LAURA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:24:01

MARTELO GARCIA, CARMEN 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO Descalificado



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

200 m. supersocorrista cadete cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
CAAMANO VERDIA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:30:94 20
ABELLA BOUZAS, CARLOS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:35:80 18
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:41:94 16
SUAREZ PUGA, PABLO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:42:23 14
CASTELO VARELA, MATEO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 02:48:17 13
PARADA GARCIA, HUGO 2011 Club Acuatico Umia 02:53:37 12
PENSADO ALBERTI, LLUC 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:53:49 11
VARELA GONZALEZ, RAUL 2012 Club Acuatico Umia 02:53:95 10
FRAGA LORENZO, MATEO 2011 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO 02:54:85 8
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS 2012 Club Salvamento Vilagarcia 02:57:52 7
RIVAS RODRIGUEZ, PABLO 2011 Club Salvamento Vilagarcia 02:58:36 6
FERRENO VARELA, HUGO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:59:14 5
VICENTE RICO, JOSE MANUEL 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:00:24 4
PALLAS CEBRAL, MATEO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:01:10 3
LINARES VILARINO, MANUEL 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:02:75 2
GARCIA REMUINAN, HUGO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:04:70

PERISCAL VIANO, TEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:04:78

RODRIGUEZ REY, CIBRAN 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 03:05:97

BESADA CASAL, ALEX 2011 P.C. Salvamento Sanxenxo 03:08:83

CESPON OUTON, YAGO 2011 Club Acudtico Umia 03:11:58

BASCOY GUNDIN, DAMIAN 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:11:83

REBOLLAR CALDAS, MARCO 2011 Club Acuatico Umia 03:12:02

CARBAJAL CASAS, DIEGO 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:12:21

TOUCEDA LOURIDO, PABLO 2011 Club Salvamento Vilagarcia 03:14:09

PONTE MALLO, BRAIS 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:18:81

VEGA LAMAS, LEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:19:55

GONZALEZ SANTOS, DARIO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:19:57

OTERO FERNANDEZ , HUGO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 03:23:88

ALCALDE MIGUENS, XABIER 2011 Club Salvamento Vilagarcia Baja

FERNANDEZ BOTANA, TOMAS 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

FERRIN RUIBAL, LOIS 2011 Club Salvamento Vilagarcia Descalificado

BECERRA RAMOS, DAVID 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL Descalificado



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

4x50 m. relevo combinado juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

EIRIS VAZQUEZ, MARTA
PUNAL PEREIRO, SARA
RODRIGUEZ PAZOS, NOA
SUAREZ PUGA, RAQUEL

ABALO GALBAN, NAIRA
ESPADA RADIO, NOEMI
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE
CORES VAZQUEZ, MARINA

GARCIA GARCIA, DANIELA
MATA LOPEZ, SOFIA
BARREIRO MATOS, IRIA
PAULOS GARCIA, GABRIELA

BOUZON REY, XIANA

BUCETA SILVA, LUCIA
CABARCOS ALONSO, ZOILA
CANCELO MONTEAGUDO, EMMA

FEAS CALVO, AROA

VINA ESMORIS, ALBA
MOLINELLI FRAGA, ALDARA
PINEIRO LAPIDO, CARME

SAHAGUN TABOADA, AINHOA
FOLGAR ABELLEIRO, CARLA
CERVELA MUINOS, DANIELLA
CALVINO GOLDAR, LIDIA

LAGOS IGLESIAS, NEREA
BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA
FRAGA LORENZO, ADRIANA
PINEIRO BLANCO, MARIA VICTORIA

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (juvenil)

01:52:61

01:57:07

01:58:95

02:08:67

02:09:39

02:17:07

Baja

30

18

16

14

13

12



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

4x50 m. relevo combinado juvenil masculina
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Socorrista/ Lifeguard

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Ano/Year

Club / Team

Final. T Ptos/Score

BANOS NUNEZ, NICOLAS

MARIN SINDE, LEONEL

GOMEZ PAZOS, IKER
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES

PALLAS CEBRAL, MATEO
SUAREZ PUGA, PABLO
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO
CERVINO GARCIA, MATEO

GARCIA ALVAREZ, MARCOS
LAGE GUIMIL, DAMIAN
CASTRO DURO, XOEL
CARBALLO OTERO, DAVID

REY GRANA, BRUNO

FRAGA LORENZO, MATEO
BROTONS ABELLEIRA, VICENTE
RODRIGUEZ REY, CAETANO

BALSA VIGO, DIEGO
MIGUEZ BLANCO, GERI
MENDEZ RAMALLO, XOAN
GARCIA PAMPIN, BRAIS

PONTE MALLO, BRAIS

GONZALEZ SANTOS, DARIO

BECERRA RAMOS, DAVID

RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN

BARROS NARTALLO, IZAN
PAZ BUGALLO, ROI
LOUREIRO NUNEZ, ANTON
CASCON CALDAS, JOSH

Club Natacién y Salvamento A Estrada (juvenil)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

01:41:99 30

01:51:51 18

02:02:76 16

Baja

Baja

Descalificado

Descalificado



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

4x50 m. relevo combinado cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

VICENTE RICO, LAURA
TRIGO SOENGAS, ANGELA
PENA MANTILLA, PAULA
FARALDO POSE, ANDREA

ANDE GABRIEL, NEREA
BARCALA BLANCO, ANDREA
VICENTE FERREIRA, ANNE
VILLAR PEREZ, SARA

BARREIRO FERNANDEZ, OFELIA
FRAGA LORENZO, ADRIANA
LAGOS IGLESIAS, NEREA
LAMEIRO CERVINO, CANDELA

VAZQUEZ GENDE, ALBA

GARCIA PAZOS, ANGELA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA
VILAR ROMERO, PAULA

LEMA LEMA, CARLA
COTELO BOLON, MARA
TASENDE FRAGA, CLARA
VAZQUEZ VIEITES, ELENA

PARGA MOSQUERA, LiA

GESTO LAMAS, DANIELA
MARTINEZ-BOTAS MARTINEZ, SOFIA
MARTELO GARCIA, CARMEN

MERA FERNANDEZ, IRIS
MENENDEZ RAMIREZ, OLIVIA
FERNANDEZ MUINOS, SABELA
RODRIGUEZ LOPEZ, LOLA

CANDA PEREZ, INES
GONZALEZ RAMOS, SARA
MARTINEZ OUBEL, CARLA
CASTRO COUSO, XIANA

EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA
GERPE BAR, ALBA

PENA QUINTANS, CARMEN
SOUTO FERROL, SARA

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Salvamento Sada - SASA (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

02:12:53

02:14:29

02:14:29

02:14:63

02:18:36

02:20:69

02:31:37

02:32:88

Descalificado

20

18

18

14

13

12

11

10



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

4x50 m. relevo combinado cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

FERRENO VARELA, HUGO
LINARES VILARINO, MANUEL
CAAMANO VERDIA, SIMON
CAAMARNO VERDIA, PEDRO

PENSADO ALBERTI, LLUC
GARCIA REMUINAN, HUGO
VEGA LAMAS, LEO
PERISCAL VIANO, TEO

ABELLA BOUZAS, CARLOS
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS
RIVAS RODRIGUEZ, PABLO
ALCALDE MIGUENS, XABIER

CESPON OUTON, YAGO
PARADA GARCIA, HUGO
REBOLLAR CALDAS, MARCO
VARELA GONZALEZ, RAUL

BASCOY GUNDIN, DAMIAN
FERNANDEZ BOTANA, TOMAS
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI
REGUEIRA VAZQUEZ, XOEL

FRAGA LORENZO, MATEO
RODRIGUEZ REY, CIBRAN
RODRIGUEZ REY, CAETANO
REY GRANA, BRUNO

VICENTE RICO, JOSE MANUEL
PEREIRA REY, RAFA

EIRAS ALONSO, IGNACIO
CARBAJAL CASAS, DIEGO

VILARINO ANTELO, ADRIAN
LEMA LOIS, ANXO

GARCIA OTERO, ALONSO
FRAGA GIL, AITOR

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

02:04:22

02:08:97

02:11:86

02:12:84

02:14:97

02:16:26

02:18:45

Baja

20

18

16

14

13

12

11



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. combinada de salvamento juvenil femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:22:82 20
ESPADA RADIO, NOEMi 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:23:06 18
EIRIS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:23:13 16
RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:26:71 14
CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:29:73 13
MATA LOPEZ, SOFIA 2010 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:29:94 12
ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:30:07

PUNAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:30:24 10
COSTA FIGUEIRAS, CARLA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:31:95

VINA ESMORIS, ALBA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:34:30 7
SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:34:33

SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:35:58 5
CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:38:71 4
CASAL VARELA, ALEJANDRA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:40:68

MOLINELLI FRAGA, ALDARA 2010 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:40:81 2
SUAREZ COUTO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:41:88

CANCELO MONTEAGUDO, EMMA 2009 Club Acuatico Umia 01:44:61

FEAS CALVO, AROA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:44:73

GARCIA GOLAN, LUCIA 2010 Club Natacién Cerceda 01:44:96

PENA FRAGA, HELENA 2010 Club Natacioén Cerceda 01:47:68

ESPASANDIN ESPASANDIN, ICIA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:52:73

BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuatico Umia Baja



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. combinada de salvamento juvenil masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:09:39 30
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:79 18
GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:12:77 16
NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natacién Santa Comba LB 01:18:51 14
CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:19:76 13
BALSA VIGO, DIEGO 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:20:82 12
MARIN SINDE, LEONEL 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:21:06 11
PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuatico Umia 01:23:74 10
SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:24:30

MENDEZ RAMALLO, XOAN 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:25:93 7
LAGE GUIMIL, DAMIAN 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:26:31 6
TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:26:47

LOUREIRO NUNEZ, ANTON 2010 Club Acuatico Umia 01:28:39 4
CERVINO GARCIA, MATEO 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:30:36 3
CARBALLO OTERO, DAVID 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:34:13 2
BARROS NARTALLO, IZAN 2010 Club Acuatico Umia 01:34:19 1
GUILLAN LOPEZ, NICOLAS 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:40:33

CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Acuatico Umia Baja



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. combinada de salvamento cadete cadete femenina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
VICENTE FERREIRA, ANNE 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:31:29 20
PENA MANTILLA, PAULA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:32:21 18
GONZALEZ MALDONADO, PAZ 2012 Club Salvamento Acuatico Ourense - SALVOUR 01:34:35 16
GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natacién Santa Comba LB 01:40:20 14
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:40:57 13
PARGA MOSQUERA, LiA 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:41:80 12
PINEIRO CASTRO, SOFIA 2012 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:42:88 11
VILLAR PEREZ, SARA 2012 Club Salvamento Vilagarcia 01:44:37 10
MARTELO GARCIA, CARMEN 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:44:58 8
TASENDE FRAGA, CLARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:46:52 7
TRIGO SOENGAS, ANGELA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:48:25 6
VILAR ROMERO, PAULA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:48:79 5
FRAGA LORENZO, ADRIANA 2012 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:49:64 4
VAZQUEZ VIEITES, ELENA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:50:23 3
DIAZ FRANCO, MARTINA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:53:30 2
VAZQUEZ GENDE, ALBA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:53:40

VICENTE RICO, LAURA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:55:38

FERNANDEZ MUINOS, SABELA 2012 Club Salvamento Sada - SASA 01:56:73

COTELO BOLON, MARA 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:58:19

MARTINEZ OUBEL, CARLA 2011 Club Acuatico Umia Baja

GONZALEZ RAMOS, SARA 2012 Club Acuatico Umia Descalificado

FOLGAR ABELLEIRO, CARLA 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada No Finaliza



CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

100 m. combinada de salvamento cadete cadete masculina
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:21:51 20
ABELLA BOUZAS, CARLOS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:21:65 18
SUAREZ PUGA, PABLO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:30:98 16
PALLAS CEBRAL, MATEO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:31:81 14
CASTELO VARELA, MATEO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 01:34:07 13
PARADA GARCIA, HUGO 2011 Club Acuatico Umia 01:34:22 12
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS 2012 Club Salvamento Vilagarcia 01:35:60 11
FRAGA LORENZO, MATEO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:36:15 10
FERRIN RUIBAL, LOIS 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:38:11

FERRENO VARELA, HUGO 2012 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:42:39

PENSADO ALBERTI, LLUC 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:42:76

PERISCAL VIANO, TEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:42:83

VARELA GONZALEZ, RAUL 2012 Club Acuatico Umia 01:42:91 4
GARCIA REMUINAN, HUGO 2011 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:42:99

REY GRANA, BRUNO 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:43:34

RODRIGUEZ REY, CIBRAN 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:43:39

FERNANDEZ GARCIA, PABLO 2011 Club Salvamento Sada - SASA 01:44:85

LINARES VILARINO, MANUEL 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:44:95

BASCOY GUNDIN, DAMIAN 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:45:39

GAGO LORENZO, HADRIAN 2011 Club Salvamento Sada - SASA 01:48:38

VEGA LAMAS, LEO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:49:56

BROTONS ABELLEIRA, VICENTE 2011 Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO 01:49:79

CARBAJAL CASAS, DIEGO 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:50:99

CESPON OUTON, YAGO 2011 Club Acuatico Umia 01:51:14

TOUCEDA LOURIDO, PABLO 2011 Club Salvamento Vilagarcia 01:52:07

VICENTE RICO, JOSE MANUEL 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:52:64

EIRAS ALONSO, IGNACIO 2012 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:55:10

OTERO FERNANDEZ , HUGO 2012 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:55:80

REGUEIRA VAZQUEZ, XOEL 2012 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:56:23

REBOLLAR CALDAS, MARCO 2011 Club Acuatico Umia 01:58:28

GONZALEZ SANTOS, DARIO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:00:12

BECERRA RAMOS, DAVID 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:10:85

RODRIGUEZ REY, CAETANO 2011 Club Salvamento Acuético Pontevedra - SAPO Baja

FERNANDEZ BOTANA, TOMAS 2011 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

CAAMANO VERDIA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL Descalificado



100 m. socorrista juvenil femenina
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Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:06:43 20
SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:07:75 18
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:08:77 16
PAULOS GARCIA, GABRIELA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:08:99 14
PUNAL PEREIRO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:96 13
ABALO GALBAN, NAIRA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:11:20 12
RODRIGUEZ PAZOS, NOA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:12:43 11
CABARCOS ALONSO, ZOILA 2009 Club Acuatico Umia 01:12:58 10
EIRIS VAZQUEZ, MARTA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:13:35

ESPADA RADIO, NOEMi 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:14:55

CALVINO GOLDAR, LIDIA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:15:32

BUCETA SILVA, LUCIA 2010 Club Acuatico Umia 01:15:89

CASAL VARELA, ALEJANDRA 2010 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:16:03

SAHAGUN TABOADA, AINHOA 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:16:09 3
GARCIA GOLAN, LUCIA 2010 Club Natacion Cerceda 01:16:30 2
COSTA FIGUEIRAS, CARLA 2009 Club Salvamento Vilagarcia 01:16:37

CORES VAZQUEZ, MARINA 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:16:66

SUAREZ COUTO, SARA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:18:33

PENA FRAGA, HELENA 2010 Club Natacion Cerceda 01:21:96

FEAS CALVO, AROA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:22:06

MOLINELLI FRAGA, ALDARA 2010 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:29:57

VINA ESMORIS, ALBA 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado



100 m. socaorrista juvenil masculina
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CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

Resultados

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:56:94 30
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:04:38 18
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:05:13 16
SEOANE DURO, MARTIN 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:06:48 14
SALORIO CAMPI, MIGUEL 2009 Club Salvamento Sada - SASA 01:07:78 13
MARIN SINDE, LEONEL 2010 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:08:42 12
CASTRO DURO, XOEL 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:10:69 11
NEGREIRA MARTINEZ, VICTOR 2010 Club Natacién Santa Comba LB 01:10:83 10
TRIGO SOENGAS, ALEJANDRO 2010 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:14:53

CARBALLO OTERO, DAVID 2010 Club Salvamento Vilagarcia 01:20:48 7
GOMEZ PAZOS, IKER 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:24:86

CASCON CALDAS, JOSH 2009 Club Acuatico Umia Baja

BALSA VIGO, DIEGO 2009 Club Salvamento Arteixo - SALVAR No Presentado

BANOS NUNEZ, NICOLAS 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada Descalificado

PAZ BUGALLO, ROI 2009 Club Acuatico Umia Descalificado



Resultados
CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA
15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo socorrista mixto cadete mixta
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Final. T

Ptos/Score

FERRENO VARELA, HUGO
VILAR ROMERO, PAULA
CAAMANO VERDIA, PEDRO

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA

ABELLA BOUZAS, CARLOS
BARCALA BLANCO, ANDREA
VICENTE FERREIRA, ANNE
MERONO RODRIGUEZ, CARLOS

FERNANDEZ BOTANA, TOMAS
GESTO LAMAS, DANIELA
QUEIJAS IGLESIAS, UNAI
MARTELO GARCIA, CARMEN

VICENTE RICO, LAURA
VICENTE RICO, JOSE MANUEL
CARBAJAL CASAS, DIEGO
PENA MANTILLA, PAULA

CASTRO COUSO, XIANA
MARTINEZ OUBEL, CARLA
PARADA GARCIA, HUGO
REBOLLAR CALDAS, MARCO

LAGOS IGLESIAS, NEREA
FRAGA LORENZO, ADRIANA
FRAGA LORENZO, MATEO
REY GRANA, BRUNO

RODRIGUEZ LOPEZ, LOLA
FERNANDEZ MUINOS, SABELA
CASTELO VARELA, MATEO
FERNANDEZ GARCIA, PABLO

FRAGA GIL, AITOR
VILARINO ANTELO, ADRIAN
SOUTO FERROL, SARA
GERPE BAR, ALBA

TASENDE FRAGA, CLARA
VAZQUEZ VIEITES, ELENA
PALLAS CEBRAL, MATEO

SUAREZ PUGA, PABLO

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Salvamento Vilagarcia (cadete)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Salvamento Acuatico Pontevedra - SAPO (cadete)

Club Salvamento Sada - SASA (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (cadete)

02:28:52

02:37:17

02:43:81

02:44:91

02:45:11

02:45:45

02:58:34

03:01:98

Descalificado

20

18

16

14

13

12

11

10



Resultados

CTO GALEGO DE PISCINA CADETE - XUVENIL

PONTEVEDRA

15 febrero 2025 (Piscina/Pool: 25 E)

4x50 m. relevo socorrista mixto juvenil mixta
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Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

EIRIS VAZQUEZ, MARTA
SUAREZ PUGA, RAQUEL
LAVANDEIRA AMADO, ALVARO
CERVINO GARCIA, MATEO

SAHAGUN TABOADA, AINHOA
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES
CALVINO GOLDAR, LIDIA

BANOS NUNEZ, NICOLAS

BUCETA SILVA, LUCIA
CABARCOS ALONSO, ZOILA
PAZ BUGALLO, ROI
CASCON CALDAS, JOSH

BALSA VIGO, DIEGO
VINA ESMORIS, ALBA
FEAS CALVO, AROA
MENDEZ RAMALLO, XOAN

ESPADA RADIO, NOEMI
GONZALEZ DIOSDADO, IRENE
CARBALLO OTERO, DAVID
CASTRO DURO, XOEL

LINARES VILARINO, MANUEL
BARREIRO MATOS, IRIA

RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN

MATA LOPEZ, SOFIA

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (juvenil)

Club Natacion y Salvamento A Estrada (juvenil)

Club Acuatico Umia (juvenil)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (juvenil)

Club Salvamento Vilagarcia (juvenil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (juvenil)

02:08:46

02:11:95

02:16:23

02:20:78

02:20:83

02:21:30

20

18

16

14

13

12



